ISKOLA KONYHA ETLAP

2025.04.01.-2025.04.04.-ig
Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek
L S Magyaros
Tarhonyaleves Gylumolcsleves Egri husleves &Y
burgonyaleves
EBED
o , Mustdros sertésszelet Lecsés csirkemaj
Erdélyi rakott kdposzta " s
F6tt burgonya Rakott turds tészta bulgurral
Csemege uborka Vegyes vagott
ALLERGEN: ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, Glutén, tojas, zeller, mustar ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, szdja, tojas,
zeller
Kcal: F: Zs: Kcal:647 F:31 7s:28 Kcal:829 F:36 Zs:19 Kcal:972 F:47 7s:28 Kcal:914 F:46 7s:36
Sz: S6: T.zs: S2:66 $6:5,8 T.25:10 S2:125 $6:3,8 T.zs7 Sz:123 S6:2,7 T.zs:8 $z:105 S6:5,8 T.zs8
Cuk: Cuk:0 Cuk: 33 Cuk:30 Cuk:1

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztaté jelleglek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédjon az élelmezésvezeténél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Csibi Lajos s.k.
intézményvezetd

Jo étvagyat kivanunk!

Antek Tamds s.k.
élelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA ETLAP

15. HET
2025.04.07.-2025.04.11.-ig
Etkezés Hétf6 Kedd Szerda Csuitdrtok Péntek
Husgombocleves Lebbencsleves Daragaluska leves Nokedlileves Tejfolos szarazbableves
EBED

Granatos kocka
Ananasz befdtt

Budapest szelet
Petrezselymes burgonya

Sajtszdszos panirozott
hal
Rizibizi

Majorannds pulyka
Tokfézelék

Vajon parolt csirkemell
Kukoricas rizs

ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller

ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller

Kcal:985 | F:41 Zs:34
Sz:116 $6:3,7 T.zs:9
Cuk: 0

ALLERGEN: Tej, glutén, hal, tojas,
zeller

ALLERGEN: Tej, glutén, tojds, zeller

ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller

Kcal:850 F:39 7s:31 Kcal:700 F:36 7s:31 Kcal:907 F:50 7s:23
$z:102 56:4,0 T.zs:6 Kcal:1019 F:40 75:36 Sz:67 S6:3,4 T.zs:7 $z:123 S6:4,2 T.zs:7
Cuk:0 $z:130 56:4,5 T.zs:5 Cuk: 10 Cuk:8

Cuk: 0

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztato jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdekl6djon az élelmezésvezetdnél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Csibi Lajos s.k.

intézményvezetd

Jo étvagyat kivanunk!

Antek Tamds s.k.
élelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA ETLAP

2025.04.14.-2025.04.16.-ig
Etkezés Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Zellerkrémleves . , .
.. Zoldborsdleves Tojasleves
Levesgyongy
EBED
, .. , Mexikoi csirkemell
. . Bacskai rizseshus ,
Bolognai spagetti Vol Szarvacska tészta
Mdzli szelet
ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller, ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, szdja, tojas, ALLERGEN: ALLERGEN:
mustar zeller, mogyord
Kcal:1036 | F:43 7s:44 Kcal:841 F:37 7s:20 Kcal:931 F:44 7s:34 Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs:
Sz:113 S6:4,1 T.zs:14 Sz:124 S6:3,0 T.zs:4 Sz:109 $6:3,5 T.zs:10 Sz: S6: T.2s: Sz: S6: T.zs:
Cuk:5 Cuk:0 Cuk: 0 Cuk: Cuk

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztaté jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédjon az élelmezésvezeténél.
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! J6 étvagyat kivanunk!

Csibi Lajos s.k. Antek Tamds s.k.
intézményvezetd élelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA ETLAP

2025.04.28.-2025.04.30-ig
Etkezés Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
. Kéménymagos leves Paradicsomleves
Babgulyas ., .
Piritott kenyérkocka
EBED
Silt csirkecomb
Bukta Racbab fézelék Burgonya plré
Csemege uborka
ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: ALLERGEN:
Kcal:955 F:37 7s:24 Kcal:636 F:31 7s:28 Kcal:1115 F:72 Zs:35 Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs:
Sz:143 S6:2,2 T.zs:9 Sz:62 S6:3,6 T.zs:8 Sz:124 S6:4,5 T.zs:7 Sz: Sé: T.zs: Sz: Sé: T.zs:
Cuk: 0 Cuk:10 Cuk: 25 Cuk: Cuk:

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztaté jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédjon az élelmezésvezeténél.
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Jo étvagyat kivanunk!

Csibi Lajos s.k. Antek Tamds s.k.
intézményvezetd élelmezésvezetd




