ISKOLA KONYHA ETLAP
18. HET

2024.05.01.-2024.05.03.-ig

Hétf6 Kedd Szerda Csitortok Péntek

Tejfolos karfiolleves Lebbencsleves

EBED

Fokhagymas sertéssiilt Frankfurti tokdny

., Bulgur

Burgonyapuré ,
Vegyes vagott

Csemege uborka s
Mazli szelet
ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN:, tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: zeller, glutén, széja, tojas,
Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs: Kcal: F:39 Zs: tej, mustar, mogyoro
Sz: S6: T.zs: 834 33 Kcal: F: Zs:
Cuk: Sz: Sé: T.zs: Sz: Sé T.zs Sz: Sé: T.zs:10 969 44 35
Cuk: Cuk: 93 4,6 Sz: Soé: T.zs
Cuk:0 122 6,2 10
Cuk:1

Az itt megjelolt allergén informacidk tdjékoztatd jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdekl6djon az élelmezésvezetbnél.
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! Jo étvagyat kivanunk!

Csibi Lajos s.k. Antek Tamds s.k.
intézményvezetd élelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA ETLAP

19. HET
2024.05.06.-2024.05.10.-ig
Etkezés Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Meggyleves Sargaborsoéleves Csirkeraguleves Tejfolos zoldbableves Arpagyongy leves
EBED
Tarhonyashus Tavaszi sajtos csirkemell Makos metélt s;LtcmIr:kZC%Téb Tejbedara
Cékla Parolt rizs Alma gonyap Banan

Csemege uborka

ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller

ALLERGEN: Tej, glutén ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller
Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs:
955 37 22 1176 56 45 Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs:
Sz: S6: T.zs: Sz: S6: T.zs: 1039 46 29 1039 72 95 963 30 36
147 3,0 7 135 4,2 10 Sz: Soé: T.zs: Sz Sé: T.zs: Sz: Soé: T.zs:
Cuk: 33 Cuk:0 140 2,7 6 95 4,9 11 123 3,6 5
Cuk: 26 Cuk: 5 Cuk:37

Az itt megjeldlt allergén informacidk tajékoztato jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédjon az élelmezésvezet6nél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Csibi Lajos s.k.
intézményvezetd

JO étvagyat kivanunk!

Antek Tamds s.k.
élelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA ETLAP

2024.05.13.-2024.05.17.-ig
Etkezés Hétfs Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Piritott kockatészta , . Tojasleves iy s .
Gulyasleves Nokedli leves Zoldségleves csigatészta
leves
EBED
Paradicsomos , , . o 14 Sajtszdszos
. , ., , LecsOs sertésszelet Szarazbabfézelék ,
hisgombdc Dids rakott tészta . . L panirozott hal
ey . Parolt rizs Sertésporkolt
Turo rudi Petrezselymes burgonya
ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller, ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller, ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller, ALLERGEN: tej, glutén, hal, tojas,
mogyoro, diéféle dioféle Kcal: F: Zs: zeller
Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs: 817 48 36 Kcal F Zs
777 33 31 1303 41 50 912 37 30 Sz: Sé: T.zs: 956 37 36
Sz: Sé: T.zs: Sz: Sé: T.zs: Sz: Soé: T.zs: 70 3,9 9 Sz S6 T.zs:
86 3,0 13 161 2,9 14 123 4,2 5 Cuk: 4 118 4,1 4
Cuk:15 Cuk:36 Cuk: 0 Cuk 0

Az itt megjelolt allergén informacidk tdjékoztatd jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklédjon az élelmezésvezetinél.
Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk! J6 étvagyat kivanunk!

Csibi Lajos s.k. Antek Tamds s.k.
intézményvezetd élelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA ETLAP

2024.05.20.-2024.05.24.-ig
Etkezés Hétfs Kedd Szerda Csutortok Péntek
_— Fokhagyma krémleves Magyaros
Gylmolcsleves gy &Y Tarhonyaleves
burgonyaleves
EBED
Bakonvi ragu Paradicsomos
Sonkas rakott burgonya Rantott csirkemell yirag kaposztaf6zelék
. Copfocska C e
Csemege uborka Kukoricas rizs , Sertésporkolt
tészta -
Mizli szelet
ALLERGEN: ALLERGEN: Tej, glutén, szdja, tojas, ALLERGEN: Tej, glutén, tojds, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, ,sz6ja, tojas, ALLERGEN: Tej, glutén, szdja, tojas,
Kcal: F: Zs: zeller, mustar Kcal: F: Zs: zeller zeller, mogyord
Kcal: F: Zs: 1033 46 31 Kcal: F: Zs: Kcal: F: Zs:
Sz: Sé: T.zs 863 25 30 Sz: Sé: T.zs: 983 47 40 718 33 27
Sz: Sé: T.zs: 140 3,4 4 Sz: Soé: T.zs: Sz: Sé: T.zs:
Cuk: 121 4,9 11 Cuk: 0 105 4,2 11 85 3,8 7
Cuk:33 Cuk: 0 Cuk: 10

Az itt megjelolt allergén informacidk tajékoztaté jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdekl6djon az élelmezésvezet6nél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Csibi Lajos s.k.
intézményvezet6

JO étvagyat kivanunk!

Antek Tamds s.k.
élelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA ETLAP

22. HET
2024.05.27.-2024.05.31.-ig
Etkezés Hétfs Kedd Szerda Csutortok Péntek
Lebbencsleves Paradicsomleves Zoldborsoleves Kf)rlnenymagcl)s leves Frankfurti leves
Piritott kenyérkocka
EBED

Burgonyaf6zelék
Borsos tokany

Csikostokany
Orso tészta

Ananaszos csirkemell
Parolt rizs

Rakott karfiol
Tejszelet

Mexikoi csirkemell
Szarvacska

ALLERGEN: tej, glutén, széja, tojas,

ALLERGEN: tej, glutén, tojas, szdja,

ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller ALLERGEN: Tej, glutén, szdja, tojas, ALLERGEN: Tej, glutén, tojas, zeller,
Kcal: F: Zs: zeller Kcal: F: Zs: zeller zeller, mustar
762 35 31 Kcal: F: Zs: 972 49 30 Kcal: F:36 Zs: Kcal: F: Zs:
Sz: S6: T.zs: 1018 41 37 Sz: S6: T.zs: 815 38 931 51 35
83 4,0 8 Sz: S6: T.zs: 117 3,9 8 Sz: $6:3,5 T.zs: Sz: S6: T.zs:
Cuk: 8 127 4,6 10 Cuk: 0 79 14 100 4,2 11
Cuk:25 Cuk:0 Cuk:0

Az itt megjelolt allergén informacidk tdjékoztatd jellegliek, kérjik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdekl6djon az élelmezésvezetbnél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Csibi Lajos s.k.
intézményvezet6

JO étvagyat kivanunk!

Antek Tamds s.k.
élelmezésvezetd




