ISKOLA KONYHA EBED

14. HET
2018. APRILIS 04.-TOL 2018. APRILIS 06.-1G
Etkezés HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Paradicsomleves Husleves Lebbencsleves
HUSVET ABC tészta
SZUNNAP
Csikostokany Fo6tt burgonya Erdelyi rakott
EBED Copfocska tészta meggymartas kaposzta
ALLERGEN: ALLERGEN: ALLERGEN: tej, glutén, ALLERGEN: tej, glutén, ALLERGEN: tej, glutén,
sz0ja, tojas, zeller tojas, zeller szdja tojas, zeller,
energia fehérje | zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir
kcal g g kcal g g 1131 kcal 479 369 | 851 kecal 429 159 851 kcal 379 409
szénhidrat | t. zsir SO szénhidrat | t. zsir SO szénhidrat | t.zsir sO szénhidrat | t. zsir SO szénhidrat | t. zsir SO
g g g g g g 136 g 119 499 | 1349 79 2,79 8lg 139 8,50

Az itt megjelolt allergén informaciok tajékoztatd jellegliek, kérjiik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddjon az élelmezésvezetonél.
Jo étvagyat kivanunk!

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Hagen Jozsef s.k.

intézményvezetd

Az ételt fogyasztasa el6tt hd kezelni szikséges.

Venczel Laszloné s.k
¢lelmezésvezetd




ISKOLA KONYHA EBED

15. HET
2018. APRILIS 09.-TOL APRILIS 13.-1G

Etkezés HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Csontleves Tejfolos karfiolleves Gyiimdlcsleves Nokedli leves Frankfurti leves
zabgaluskaval
Paradicsomos Lecsos pulykacomb Szezamos rantott Récbabfozelék Milanoi spagetti
EBED htisgombodc Bulgur koret halfilé
Tavaszi rizs
Pogécsa Ivolé Csemege uborka Narancs

ALLERGEN: tej, glutén,

ALLERGEN: tej, glutén,

ALLERGEN: tej, glutén

ALLERGEN: tej, glutén,

ALLERGEN: tej, glutén,

szdja, tojas, zeller hal, tojas szdja, tojas szdja, tojas, mustar

energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir
897 kcal 38¢g 33¢g 1056 kcal | 459 46 ¢ 1156 kcal | 51g 24 ¢ 741 keal 374 274 1124 kecal | 54 ¢ 44 g
szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO
107 g 12 g 6,6 g 116 g 8¢ 6,59 180 g 79 5609 849 849 5509 119¢g 149 6,79

Az itt megjelolt allergén informaciok tajékoztato jellegliek, kérjiik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddjon az élelmezésvezetonél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Hagen Jozsef s.k.
intézményvezetod

Jo étvagyat kivanunk!

Az ételt fogyasztasa el6tt hé kezelni szikséges.

Venczel Laszloné s.k
élelmezésvezeto




ISKOLA KONYHA EBED

16. HET
2018. APRILIS. 16-TOL APRILIS 20.-IG
Etkezés HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Almaleves Tarhonyaleves Kertészleves Zellerkrémleves Daragaluska leves
Vajon parolt Székelykaposzta Mexikoi csirkemell Toltott karaj Bacskai rizseshus
EBED csirkemell Orsotészta (durum) Burgonyapiiré
Z0ldséges bulgur
Cékla savanyu Banan Alma Vegyes vagott Uborkasalata
savanyusag

ALLERGEN: tej, glutén

ALLERGEN: tej, glutén,

szbja, zeller

ALLERGEN: tej, glutén,
tojas, zeller

ALLERGEN: tej, glutén,
szoja, tojas, zeller

ALLERGEN: glutén, tojas,
zeller

energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir
944 kcal 44 ¢ 239 747 keal 369 259 861 kcal 46 g 279 949 kcal 479 369 776 kcal 35¢g 229
szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO
151¢ 79 429 96 g 9¢g 6,99 107 g 79 529 104 g 119 519 107 g 59 4649

Az itt megjelolt allergén informaciok tajékoztato jellegliek, kérjiik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddjon az élelmezésvezetonél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Hagen Jozsef s.k.
intézményvezeto

Jo étvagyat kivanunk!

Az ételt fogyasztasa elétt hé kezelni szikséges.

Venczel Laszloné s.k

élelmezésvezeto




ISKOLA KONYHA EBED

17. HET
2018. APRILIS. 23-TOL APRILIS 27.-IG
Etkezés HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Palocleves Mészaros leves Piritott kockatészta Tejfolos Zoldségleves
leves karalabéleves
Grizes tészta Paprikas burgonya Lencsef6zelék Tavaszi sajtos Rakott kelkaposzta
EBED kolbasszal Borsos tokany csirkemell

Mandarin

Csemege uborka

Parolt rizs

ALLERGEN: tej, glutén, tojas

ALLERGEN: glutén, szdja,

ALLERGEN: tej, glutén,

ALLERGEN: tej, glutén

ALLERGEN: tej, glutén,

tojas, zeller tojas, zeller, mustar sz0ja, tojas, zeller
energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir energia fehérje zsir
1253 keal | 369 429 937 kcal 439 16 g 884 kcal 479 3449 1044 keal | 389 46 g 740 keal 419 30g
szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir SO szénhidrat | t.zsir sO szénhidrat | t.zsir sO szénhidrat | t.zsir SO
1759 9¢g 479 679 229 6,99 94g 99 560 1159 139 6,59 739 109 469

Az itt megjelolt allergén informaciok tajékoztatd jellegliek, kérjiik, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban érdeklddjon az élelmezésvezetonél.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Hagen Jozsef s.k.
intézményvezetd

Jo étvagyat kivanunk!

Az ételt fogyasztasa el6tt hd kezelni szikséges.

Venczel Laszloné s.k

¢lelmezésvezetd




